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COMUNICATO STAMPA - Scambio Giovanile Macedonia del nord 01/08 Settembre 2023

II Servizio APP Giovani - Agenzia Eurodesk del Centro per la Famiglia Lares del P.L.U.S - Distretto
Sanitario di Ozieri, gestito dal Consorzio Network Etico, da circa due anni si occupa di informare,
promuovere ed orientare i giovani sulle opportunita di mobilita educativa
transnazionale e sui programmi finanziati dalla Unione Europea, attraverso diverse
iniziative, laboratori, eventi e conferenze, rivolte in particolare ai giovani in contesti formali e
informali.

Dall'inizio del 2023, all'interno dell’Agenzia, € stato attivato uno Sportello di Orientamento, sia
presso il Comune di Bono che in quello di Ozieri, per offrire una risposta concreta a tutti i giovani
del Distretto. L'orientamento non € piu solo uno strumento utile nel passaggio tra la scuola ed il
lavoro, ma assume un valore permanente nella vita di ogni persona, nei processi di scelta e di
decisione. Il servizio, infatti, & pensato per ragazzi, docenti e genitori. Attraverso lo sportello,
vengono promosse anche tutte le opportunita offerte dai programmi europei in diversi settori
quali: mobilita internazionale, cultura, formazione formale e non formale, lavoro, volontariato.

Gli scambi giovanili rientrano nella vasta gamma di opportunita offerte dall’ Erasmus Plus,
programma europeo per l'istruzione, la formazione, la gioventu e lo sport consentendo,
cosi, ai giovani di diversi paesi di incontrarsi, vivere insieme e lavorare su progetti comuni per brevi
periodi. Gli scambi avvengono al di fuori dell'ambiente scolastico. Tra le attivita previste figurano
laboratori, esercitazioni, dibattiti, giochi di ruolo, attivita all'aria aperta e tanto altro ancora.

Noemi Sarobba e Nicole Cabigliera, ragazze residenti ad Ozieri, hanno vissuto la loro prima
esperienza di scambio giovanile dal 1 all’ 8 Settembre 2023 e, cariche di entusiasmo e voglia di
ripartire, sono pronte a condividere i momenti di quest’ avventura.

Il progetto Erasmus+, dal titolo “Who will catch the future if it falls”, titolo tradotto: “Chi prendera
il futuro se precipita”, promosso dall’Associazione LOESJE, si & svolto in Macedonia del Nord e
precisamente a Bitola, dove le due ragazze hanno incontrato altri giovani provenienti da 7 paesi
europei ed extraeuropei aderenti al progetto (Germania, Bulgaria, Lituania, Italia, Macedonia del
Nord, Romania e Tunisia). Le due giovani sono entrate nel vivo del progetto partecipando alle
attivita programmate attraverso metodologie di apprendimento non formale ed esperienziale,
mirate alla crescita personale, lontano dalla propria comfort zone.

Nelle pagine Instagram (eurodeskdistrettozieri) e Facebook (Agenzia Eurodesk Comuni Distretto
Ozieri) troverete tutto il materiale relativo alla loro esperienza di scambio giovanile.

Continuate a sequirci ed a scoprire I'Europa con noi, il programma Erasmus+ & pronto per regalare
ad altri ragazzi la stessa emozione! Mettersi in gioco, accrescere le proprie competenze, rendersi
autonomi sono solo alcune sfaccettature di un viaggio che arricchisce regalando emozioni
indimenticabili.

Per info/ 375 63 03 289 - centrolares@gmail.com / ozieri@eurodesk.eu
www.centrofamiglialares.it
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