CITTA DI OZIERI
PROVINCIA DI SASSARI
SETTORE LAVORI PUBBLICI E POLITICHE DI COESIONE SOCIALE
SERVIZI ALLA PERSONA
UFFICIO SOCIALE AMMINISTRATIVO

SOGGIORNO ESTIVO ANZIANI
“ALLA SCOPERTA DELLE BELLEZZE DEL TRENTINO ALTO ADIGE”

PROGRAMMA GIORNALIERO

HOTEL: HOTEL 3* a BRUNICO (BZ) TIPO HOTEL BOLOGNA o similare nei dintorni

GIORNO 1. OZIERI- PORTO DI GOLFO ARANCI
Ritrovo nel luogo convenuto e partenza con bus GT per il Porto di Golfo Aranci. Imbarco e viaggio notturno in

cabina assegnata.

GIORNO 2: PORTO DI LIVORNO -TRENTO (KM 390) - BRUNICO o dintorni

Sbarco in prima mattinata al porto di Livorno e partenza con pullman GT in direzione di Trento. All’arrivo pranzo
in ristorante bevande incluse. Nel pomeriggio incontro con la guida e visita guidata del meraviglioso centro
storico. Architettura e arte, musei e natura, fanno di Trento una splendida meta di viaggio. Capoluogo di
provincia e della regione autonoma, questa citta del Trentino-Alto Adige ha una lunga e ricca tradizione che la
lega ad alcuni dei momenti pit importanti della storia dell'ltalia. Due edifici caratteristici, entrambi del ‘500 sono
la chiesa di S. Maria Maggiore, in marmo rosso, e il palazzo Tabarelli sulla cui facciata sono scolpiti 22 profili di
personaggi storici locali. Da visitare infine il Palazzo Pona Geremia del sec. XV con la scenografica facciata,
decorata da affreschi raffiguranti episodi di vita della citta e miti, e la Chiesa di Sant'Apollinare (XIII sec.) eretta ai
piedi del Doss Trento, presso l'antico borgo di Piedicastello. Al termine della visita trasferimento in hotel nei
dintorni di Brunico, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.



Giorno 3: BRUNICO - LAGO DI BRAIES

Prima colazione in Hotel e visita guidata del centro storico di Brunico capoluogo storico, culturale, economico e
amministrativo della Val Pusteria. Visita del noto Castello Brunico. Pranzo in ristorante/hotel bevande incluse.
Nel pomeriggio trasferimento e visita libera del famoso Lago di Braies, il cosi detto lago leggendario: tramite una
barca era possibile raggiungere il regno sotterraneo del Fanes. Al termine della visita rientro in Hotel per la cena
(bevande incluse) e il pernottamento.2

GIORNO 4: INTERA GIORNATA A INNSBRUCK (KM 105)

Prima colazione in hotel. Partenza in direzione di INNSBRUCK. Incontro con la guida e visita del centro storico
raccolto attorno al Palazzo della Hofburg, alla Chiesa di Corte e al Tettuccio d’Oro’. pranzo in ristorante bevande
incluse Pomeriggio libero per visite individuali e shopping. Al termine rientro in hotel per la cena (bevande
incluse) e pernottamento.

Giorno 5: BRESSANONE -CHIUSA

Prima colazione in hotel e partenza in prima mattinata in direzione di Bressanone per la visita guidata della
splendida cittadina tirolese. Il fulcro storico urbano € la Piazza del Duomo, dove affacciano i pit importanti
monumenti cittadini. Pranzo in ristorante bevande incluse. Nel pomeriggio trasferimento alla scoperta del borgo
di Chiusa. Il centro storico della citta degli artisti di Chiusa, sovrastato dalla rocca di Sabiona, € tra i borghi piu
belli d'Italia. Per buone ragioni, Chiusa € nota come la “cittadina del Diirer”. Diversi secoli fa, fu teatro di una
vivace vita artistica ed il grande maestro Albrecht Diirer soggiorno proprio in questo bel borgo durante il suo
viaggio in Italia nel 1494. Da un punto particolarmente panoramico, oggi dotato della “pietra di Diirer”, I'artista
dipinse il ritratto “Das grofde Gliick”, al quale Chiusa fece da sfondo. Al termine rientro in hotel, cena e
pernottamento.

Giorno 6: VIPITENO - MINIERE DI RIDANNA (KM 70)

Prima colazione in hotel e partenza in bus GT per I'’escursione di mezza giornata delle miniere di Ridanna. Pranzo
in ristorante (bevande incluse). Al termine visita guidata di Vipiteno. La citta alpina di Vipiteno incanta i suoi
visitatori con un fascino unico. Case colorate, vie dello shopping, pittoresche piazze medievali e un paesaggio di
montagna che sembra a portata di mano: non per niente Vipiteno é uno dei centri storici piu belli d'Italia e una
perla dell'Alto Adige. Al termine della visita rientro in Hotel per la cena e il pernottamento.

GIORNO 7: CORTINA D’AMPEZZO - LAGO DI MISURINA - SAN CANDIDO

Prima colazione in hotel e partenza in prima mattinata alla scoperta di Cortina d’Ampezzo LA REGINA DELLE
DOLOMITI. All'arrivo visita guidata di questa splendida localita che pud vantare una storia millenaria e una lunga
tradizione nel turismo. Pranzo in ristorante bevande incluse. Nel pomeriggio trasferimento e visita libera del
Lago di Misurina e rientrando della bella San Candido. Al termine della visita rientro in Hotel per la cena e il
pernottamento.

GIORNO 8: ABBAZIA DI NOVACELLA - ORTISEI

Prima colazione in hotel e partenza alla scoperta della bellissima Abbazia di Novacella a delle piu importanti
abbazie del nord Italia e dell'Arco Alpino costituita da un complesso di edifici religiosi e civili. Pranzo in
ristorante bevande incluse. Nel primo pomeriggio trasferimento e visita guidata alla scoperta di Ortisei, localita
principale della Val Gardena, classificato uno dei borghi piu belli d’Italia. Ortisei & conosciuta non solo per lo
splendido paesaggio e la vasta gamma di attivita ricreative, ma anche per le sue sculture in legno, famose in tutto
il mondo e che vantano una lunga tradizione. Oltre alle figure sacre e alle sculture moderne, i presepi di Ortisei
sono un souvenir molto apprezzato Pranzo in ristorante bevande incluse. Al termine della visita rientro in Hotel
per la cena e il pernottamento.

GIORNO 9: BOLZANO - PORTO DI SAVONA

Prima colazione in hotel e partenza in direzione di Bolzano, capitale dell’Alto Adige. All'arrivo visita guidata del
centro storico della citta, un vero e proprio gioiello, nella quale i romantici vicoli causano allo spettatore
un’atmosfera unica e speciale ed invitano a soffermarsi per qualche istante davanti agli edifici antichi. Pranzo in
ristorante bevande incluse. Nel pomeriggio partenza per Savona per l'imbarco in direzione di Olbia. Viaggio
notturno in cabina assegnata.

GIORNO 10: PORTO DI GOLFO ARANCI - OZIERI

Arrivo previsto al Porto di Golfo Aranci in prima mattinata. Rientro con pullman GT nei luoghi di origine. Fine dei
servizi di Travel Friends.



